
L’ambroisie – Ambrosia artemisiifolia L. 

 

 

 

De la famille des Astéracées, cette plante herbacée, aux feuilles très découpées et aux inflorescences 

terminales allongées est une espèce monoïque (fleurs mâles et femelles sur un même pied). 

L’ambroisie, dont la floraison a lieu d’août à octobre peut atteindre 1,5 mètre de hauteur. 

La reproduction se fait par pollinisation par le vent. Les graines (3 000 sur un plant de taille moyenne) 

sont dispersées autour du pied mais aussi transportées au loin par les animaux, les hommes, les 

véhicules… Dans le cas de l’ambroisie, il n’y a pas de reproduction végétative (à partir d’un morceau 

de racine par exemple). 

Les grains de pollen de l’ambroisie contiennent des molécules allergènes provoquant des rhinites, 

sinusites, conjonctivites, asthme ou trachéites et même des pollinoses cutanées. 

Une autre nuisance de l’ambroisie peut être sa capacité à entrer en concurrence avec certaines 

cultures, notamment le tournesol, et en diminuer les rendements. 
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